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Velferd
Effekt på individ 
eller populasjon

Kan være gode VI 

eller OVI,

Men det avhenger 

om stresset er 

positivt eller negativt 
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Material og metode - akutt stress

Kveite Laks Torsk Berggylt

0,5t
(n=6)

1t
(n=6)

2t 

(n=6)

4t 
(n=6)

6t
(n=6)

12t
(n=6)

24t
(n=6)

48t
(n=6)

72t
(n=6)

Prestress (n=6) 

0h (etter 20 min stress) 
(n=6) 

Rognkjeks

96t
(n=6)



Primær stressrespons - kortisol
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Sekundær stressrespons - laktat
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Sekundær stressrespons – Mg2+
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Sekundær stressrespons – Mg2+
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Konklusjoner

• Berggylt og rognkjeks har ulike stressresponser både i henhold til akutt og
kronisk stress (se foredrag FHF konferansen 2015).

• Berggylten synes å være mer sensitiv for forstyrrelser sammenliknet med
rognkjeks. MenMenMenMen dettedettedettedette kankankankan væreværeværevære enenenen evolusjonærevolusjonærevolusjonærevolusjonær atferdsmessigatferdsmessigatferdsmessigatferdsmessig tilpasningtilpasningtilpasningtilpasning.

�Løsning kan være å finne alternative håndteringsmetoder for leppefisk som ikke trigger
disse kraftige responsene – sedasjon?

• Utøve forsiktighet og nøkternhet i bruk av ulike velferdsindikatorer. Noen
fysiologiske parameter passer for den ene arten men gir ingen respons hos den
andre arten, rensefisk. DetteDetteDetteDette skalskalskalskal vivivivi blblblbl....aaaa.... jobbejobbejobbejobbe medmedmedmed iiii FHFFHFFHFFHF---- prosjektetprosjektetprosjektetprosjektet RENSVELRENSVELRENSVELRENSVEL



Takk for meg
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